A Grandir
d'un Monde
7 3 ['Autre

Bibliographie jeunesse sur les familles

Dans cette bibliographie, non-exhaustive, vous trouverez des albums et des documentaires
traitant des themes suivants : adoption, handicap, homoparentalité, famille recomposée,
séparation, famille nombreuse et famille monoparentale. Les 22 références d’ouvrages sont
classées par thématique, chacune ayant une couleur spécifique.

Nous n’avons pas pu prendre connaissance de tous les livres.

L'indication des dges est extraite du site ricochet-jeunes.org.
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THEME :
PORTRAIT DE FAMILLES

- Catalogue de parents pour les enfants qui veulent en changer, PONTI Claude,
L'Ecole des Loisirs, 2008.
(A partir de 5 ans)

- PORTRAIT DE PARENTS

Résumé : Un album étonnant ou il est proposé a I'’enfant d’échanger ses parents. Claude
Ponti réalise plusieurs portraits de parents, des parents « trankilous » aux parents

« éclapatisseurs », tout en ajoutant des accessoires et des garanties. A la fin de I'album se
trouve méme un bon de commande.

- Histoires d'enfants des cinq continents, OMMER Uwe, Albin Michel Jeunesse, 2011.
(Album de photos a partir de 10 ans)

- DIVERSITE DES FAMILLES DANS LE MONDE

Résumé : Dans cet album de photos, Uwe Ommer a décidé de nous présenter plusieurs
familles sur cinq continents différents. Ce livre permet de découvrir le quotidien de
familles dans le monde et de partir a la découverte de nouveaux horizons pour éloigner
les préjugés et accepter les différences.

- L'album de famille, KESSLER Frédéric, Princesse Camcam, Autrement, 2012.
(A partir de 6 ans)

- PORTRAIT D’UNE FAMILLE, ALBUM PHOTO

Résumé : Avec cet album, qui ressemble réellement a un album de familles, on découvre
I'histoire et les membres d’'une famille d’un petit garcon a travers des photos et ses
commentaires.

- La famille bizarre, COHEN Laurie et ARZUR Kristel, Les Editions d’'un Monde a I'Autre,
2013.
(A partir de 4 ans)

- PORTRAIT D’UNE FAMILLE, DIFFERENCE

Résumé : Dans cette famille, chaque membre est hors du commun et est bien souvent
étrange sous le regard des autres. La famille Bizarre s’en moque de tous ces regards. Ce
livre permet d’aborder le theme de 'acceptation des différences.
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- Ma famille sauvage, MOREAU Laurent, Hélium, 2013.
- PORTRAIT D’'UNE FAMILLE, CARACTERISTIQUES DES MEMBRES

Résumé : Avec cet album, une petite fille nous présente chaque membre de sa famille. Ils
sont présentés sous la forme d’'un animal dont ils auraient les caractéristiques physiques
ou morales.

- Sceurs et freres, PONTI Claude, L'Ecole des loisirs, 2010.
(A partir de 5 ans)

- PORTRAIT FRERES/SCEURS

Résumé : Apres avoir effectué le portrait des parents dans son livre Catalogue de parents
pour les enfants qui veulent en changer, il a décidé d’écrire un manuel sur les sceurs et les
fréres. A travers ces descriptions, le lecteur pourra retrouver les caractéristiques d’un
membre de sa famille.

- Un air de familles : le grand livre des petites différences, BOUTIGNON Béatrice, Le
Baron perché, 2013.
(A partir de 3 ans)

- DIVERSITE DES FAMILLES
Résumé : Cet album raconte les petites différences qui font la singularité des familles

(homoparentales, monoparentales, recomposées, nombreuses, etc.) par le jeu et
'observation.
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THEME :
SEPARATION DES PARENTS, FAMILLE RECOMPOSEE

- Du fil a retordre, VIDAL Séverine et SEL, Editions les Lucioles, 2011.
(A partir de 5 ans)

- SEPARATION, QUOTIDIEN D’UN ENFANT DE PARENTS SEPARES

Résumé : Cette histoire relate le quotidien d’'une enfant dont les parents sont séparés. Sept
jours chez maman et sept jours chez papa, telles sont divisées ses semaines. Dans chaque
maison, le quotidien est différent, mais les départs sont toujours tristes.

- La grande aventure du petit tout, DE LESTRADE Agnés et ROMANIN Tiziana,
Sarbacane, 2014.
(A partir de 4 ans)

- FAMILLE RECOMPOSEE, DIVORCE, NAISSANCE FRERE/SCEUR

Résumé : Petit Tout vit dans une famille harmonieuse, ou il se sent aimé et protégé. Un
jour, ses parents décident de se séparer. Petit Tout doit alors vivre avec sa mere et voit
son pere beaucoup moins souvent. Cet album traite de la séparation des parents, mais
aussi de I'arrivée d'un beau-pere et d'un demi-frere.

- Le jeu de cette famille, AGOPIAN Annie et FRANEK Claire, Editions Rouergue, 2009.
(A partir de 7 ans)

> FAMILLE RECOMPOSEE, SEPARATION

Résumé : Ce livre traite, d’'une fagon amusante, du theme de la famille recomposée. A
travers des cartes représentant chaque personne de la famille, le lecteur apprend a

composer sa famille, a ajouter des membres et a accepter chacun.

- L'ogre et Marguerite, FRIER Raphael et LARNICOL Solenn, Talents Hauts, 2015.
(A partir de 6 ans)

- FAMILLE MONOPARENTALE, FAMILLE RECOMPOSEE, BEAU-PERE

Résumé : Marguerite vit une vie paisible jusqu’au jour ou un ogre envahit sa maison.
C’est ainsi qu’elle appelle le nouveau copain de sa maman. Marguerite n’aime pas ce
nouvel invité et elle décide alors de prendre la fuite.
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- Mon papa et moi, PERRIER Benjamin et Jules, Gautier Languereau, 2016.
- FAMILLE MONOPARENTALE, ABSENCE DE LA MERE, DEMENAGEMENT

Résumé : Cet album nous raconte I'histoire d'une petite fille et de son papa qui sont
obligés de déménager tres souvent a cause du travail du papa. A chaque fois, ils
emménagent dans la maison la plus folle du quartier.

- Ma super famille, RAISSON Gwendoline et LE HUCHE Magali, Pere Castor Flammarion,
20009.
(A partir de 5 ans)

- FAMILLE RECOMPOSEE, FAMILLE NOMBREUSE

Résumé : Timothée aimerait beaucoup pouvoir faire un arbre généalogique de sa famille,
mais elle est beaucoup trop grande pour pouvoir la faire tenir sur une page. Au fil des
pages, Timothée présente sa famille (des demies-freres et sceurs au cousin du bout du
monde) et le lecteur est parfois obligé de déplier des pages pour la découvrir
entierement.
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THEME :

- Mes deux papas, PARACHINI-DENY Juliette et BEAL Marjorie, Des ronds dans 1’0
éditions, 2013.
(Entre 3-6 ans)

9

Résumé : Un jour d’école, les camarades de Lilou lui demandent pourquoi elle a deux
papas. Elle comprend alors que sa famille est différente. Avec ces dessins simples (des
petits oiseaux comme personnages), cet album aborde le theme de la différence et de
I’homoparentalité.

- Tango a deux papas, et pourquoi pas ?, BOUTIGNON Béatrice, Nouvelle Edition, 2014.
(A partir de 5 ans)

9

Résumé : L'histoire de cet album est basée sur un fait divers au zoo de Central Park. Deux
manchots ont décidé de couver un ceuf plutdt que de 'abandonner. L'histoire est racontée
du point de vue d’une tierce personne qui se pose de nombreuses questions. Elle ponctue
ses observations d'un « C’est comme ¢a et pourquoi pas ? » ; ce qui pousse le lecteur a se
poser ces questions.
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THEME :

- Chez nous c'est comme ¢a : récits pour freres et sceurs d'enfants avec autisme,
ERSKINE POGET Julia, DURRLEMAN Stéphanie et GARNIER Pascal, AFD éditions, 2014.

9

Résumé : Ce livre regroupe plusieurs situations auxquelles sont confrontées les fratries
comptant un enfant autiste : une jeune fille face a la crise de son frére Martin, un petit
garcon devant subir les moqueries sur son frere Ivan qui a du mal a parler, etc.

- Matachamoua, SORIN Céline, CHAIFFREY Célia, Pastel, 2012.
(A partir de 5 ans)

9
Résumé : Dans la famille Ours de Fadélie, on a 54 taches. Un jour, nait Belem qui a 53

taches. Il grandit avec I'amour de ses parents et ne va a I'école que le matin. Céline Sorin
fait de cette différence, une force.

- Mon extra grand frere, FERRIER Anne, Didier Jean & Zad, Utopiques, 2015.
(A partir de 5 ans)

9

Résumé : Cet album raconte la vie d'une petite fille avec son frere qui a un handicap, les
émotions qu’elle ressent : la colére, la tristesse, mais aussi I'amour et la joie.
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THEME :
ADOPTION

- Adoption les ados racontent, LANCHON Anne, La Martiniere Jeunesse, 2015.
(Documentaire a partir de 11 ans)

- ADOPTION, ADOLESCENCE, CONSEILS

Résumé : Un documentaire qui va permettre aux adolescents de découvrir des
témoignages et avoir de nombreux conseils. Ce livre peut aider les adolescents a
répondre a leurs questions sur ce théme.

- Anika : le jour ou la famille s'est agrandie, COTTE Sabine, Rue du monde, 2006.
(A partir de 5 ans)

- ADOPTION, VOYAGE
Résumé : Sous forme de journal, cet album retrace le voyage en Inde de Basile et de ses

parents pour aller chercher Anika. Les inquiétudes, les interrogations, les découvertes
touristiques et 'ambiance sont inspirés du propre vécu de I'auteure/illustratrice.

- Mademoiselle Lune, GENIN Cendrine et NOVI Nathalie, Gallimard Jeunesse, 2011.
(A partir de 7 ans)

- SEPARATION MERE/ENFANT, PLACEMENT
Résumé : Cet album présente chaque étape de la vie de Luna, une enfant séparée de sa
mere. Dans cet album on y découvre chaque étape de sa vie : la séparation, le placement

chez Jeannine, la fuite, I’accueil dans une autre famille, et la prise en charge médicale et
sociale. Ce livre permet de comprendre ces situations complexes.

- Maman poule, LEVEY Emma, Editions de I'Imprévu, 2016.
—>ADOPTION, POINT DE VUE DE LA MAMAN
Résumé : C’est I'histoire d’'une Maman Poule qui n’arrive pas a pondre mais qui adore tous

les ceufs sans distinction. Elle décide alors de partir a la recherche de tous les ceufs
abandonnés du monde. Un livre qui parle de I'adoption mais du point de vue de la maman.
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